
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

центр развития ребенка - детский сад №20 «Родничок» 

 
Утверждаю: 

Зав. МАДОУ д/с №20 «Родничок» 

___________________Романова С.В. 

 

Дополнительное образование детей  

(2019-2020 уч. год) 
 

Образовательные 

области 

 Млад. «А»  Средняя «А» Сред. «В» Стар. «А» Стар. «Б» Стар «В» Стар. «Г»  Подг. «А» Подг. «Б» Подг. «В» 

Нед.  год Нед.  год Нед. год Нед. год Нед.  год Нед. год Нед. год Нед.  год Нед. год Нед. Год 

Познавательное 

развитие: 

                    

Логико-математика     -/1 -/36 1/- 36/- 1/- 36/- 1/- 36/- 1 36 1/- 36/- 1/- 36/- 1/- 36/- 

Экология                     

Lego 

конструирование 

                  -/1 -/36 

Речевое развитие 1 36       -/1 -/36 -/1 -/36 1/- 36/-   -/1 -/36        

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

                  -/1 -/36 

Музыка                   1/- 36/- 

Театр   1 36                 

Социально-коммуникативное

развитие 

              -/1 -/36 -/1 -/36 -/1 -/36 

Физическое 

развитие: ОФП 

              -/1 -/36 -/1 -/36 1/- 36/- 

ИТОГО   11 396 12 432 12 432 15 540 15 540 15 540 15 540   17  612  17  612  17 612 

ИТОГО 

(учебная  нагрузка  

на одного ребенка 

 в неделю) 

15мин./  

2ч.30 мин 
20мин./ 

3ч.40мин. 

20мин./ 

3ч.40мин. 

  25 мин./ 

  6 ч. 15 мин 

 

   25 мин./ 

  6 ч. 15 мин 

 

25 мин./ 

6 ч. 15 мин 

 

25 мин./ 

6 ч. 15 мин 

30 мин./ 

 8 ч. 30 мин 

30 мин./ 

 8 ч. 30 мин 

30 мин./  

8 ч. 30 мин 

  


